VASTERAS FRIDNAS

VFTK

TENNISKLUBB

VFTK’s traningspolicy

Tennis for alla

e Vividlkomnar spelare i alla dldrar. Alla intresserade skall fa delta och tas om hand pa basta satt.
e VFTK &r en breddklubb och erbjuder saval motionstennis och tennisskola som tavlingstennis.

e VFTK har ett erbjudande for juniorer som vill tavla och utveckla sig som tavlingsspelare.
e VFTK vialkomnar gastspelare fran andra klubbar, forutsatt att de ar medlemmar.

Fair play och varderingar

e ViiVFTK star for fair play, gemensam trivsel, god tennisvdanskap och idrottens grundldggande
varderingar vid vara aktiviteter och runt vara anlaggningar.

e Virespekterar att VFTKs tranare leder var verksamhet.

e Vivisar hansyn till vara tennisvanner genom att komma i tid och vara foérberedda till vara
aktiviteter.

e Viavbryter inte spelare och trédnare under deras gemensamma tid pa tennisbanan.

e Viser positivt pa, och ser det som utvecklande, att tréna med olika spelare i olika aldrar och med
olika spelstyrka.

e Vart gemensamma tennisintresse ger oss alltid nagot att prata om.

Vart tenniserbjudande
e VFTK &r medlem i Svenska Tennisforbundet och vi ska halla oss uppdaterade enligt Svensk Tennis
tranarprinciper och tranarutbildningar.
o http://svtf.tennis.se/Forklubben/
o http://svtf.tennis.se/Fortranaren/
e Viska tillampa Svenska Tennisférbundets rad och riktlinjer utifran det erbjudande vi har till vara
medlemmar - som breddklubb och som startklubb for juniorer som vill tavla.

Vara anstillda

e Traningarna leds av tennistranare anstéllda av VFTK. Tennistranarna ansvarar for att VFTKs
verksamhet planeras och genomférs pa basta mojliga satt for medlemmarnas tenniskunskaper.

e Vi har ambitionen att vara tranare kontinuerligt vidarutbildar sig.

e Virespekterar om medlemmar kompletterar VFTKs aktiviteter med: privattranare,
tennisakademier eller anlitar annan expertis for ytterligare spetskompetens.

e Det ar spelarens ansvar att valja vems specifika rad som har prioritet for den egna utvecklingen

Schemalaggning

e VFTKs tranare ansvarar for schemaldaggningen.

e Traningsverksamheten ar indelad i hosttermin och vartermin samt tennisskola, tavlingsgrupper
och vuxengrupper. Kriterier for tavlingsgruppen ar spelare som regelbundet tavlar regionalt och
nationellt i Sverige och har en licens hos Svenska Tennisforbundet.

e Intagning till var verksamhet sker I6pande under terminen i man av plats. Tidigare medlemar har
fortur att ateranmala sig.

e Vigor det vi kan for att spelare ska fa trana det antal timmar man onskar.
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e Bestallt antal timmar galler vid terminsstart.

e Vierbjuder lager- och gruppaktiviteter pa skollov och mellan terminerna.

e Spelare med flera tennistimmar i VFTKs regi blir schemalagda med saval "uppat” som ”"nedat
traning.

e Om man vill andra antal timmar i lagda schemat maste medlemmen acceptera att ens totala
schema kan revideras for att behalla grundlaggande schemaprinciper for alla medlemmar.

e Tennisschemat kan andras vid oférutsedd handelse, t ex skada, andrad ambitionsniva, nytt
skolschema, nyinflyttad etc.

7

Ekonomi och avgifter

e VFTK ar en ideell férening, utan vinstkrav.

e FoOr att vara med i traningsverksamheten ska man vara medlem i VFTK och betala sin
traningsavgift i tid.

e Nya spelare har mojlighet att prova pa en gang innan man binder upp sig for fortsattning.

e Borjar en spelare mitt i en termin betalar man for de traningstillfallen som ar kvar av terminen.

e Viljer man att hoppa av i mitten pa terminen ska hela terminsavgiften betalas.
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